
  

        

   

                                      

 

na 19. týden: 5. 5. – 9. 5. 2025 
 

 

PONDĚLÍ   kakaové kuličky v mléce, ovoce (1,7) 

polévka zeleninová krémová (1,9) 

moravské uzené, hrachová kaše, chléb, kyselý okurek (1,7) 

   houska, pomazánka vaječná, čaj, zelenina (1,3,7) 

                

ÚTERÝ  chléb, pomazánka z rybího filé, bikava, ovoce (1,4,7) 

   polévka špenátová (1,7)  

kuřecí prsa na houbách, rýže s pohankou, červená řepa (1) 

chléb, máslo, kedluben, čaj (1,7) 

 

STŘEDA   jáhlová kaše s grankem, čaj s mlékem, ovoce (1,7) 

hovězí vývar s nudlemi (1,3,9) 

hovězí maso vařené, rajská omáčka, těstoviny (1,3,7) 

ovoce 

veka, pomazánka z cizrny, čaj, zelenina (1,9) 

 

       

ČTVRTEK  zavřeno-svátek 

 

 

PÁTEK  žáci ZŠ-ředitelské volno-odhlášeni automaticky 

rohlík, pomazánka česneková, melta, ovoce (1,7) 

polévka petrželová (1,7)  

květákové placičky, brambory, okurkový salát (1,3,7) 

ovocná přesnídávka s piškoty, čaj, ovoce (1,7) 
 

 

 

 

Nápoje: denně připravujeme - 1 neslazený nápoj 

    (voda, voda s citrónem, voda s ovocem, minerální voda, mléko) 
                                                 - 1 slazený nápoj 

    (čaj, voda se sirupem, minerální voda ochucená, džus, mošt, ochucené mléko) 
 

    Přejeme Vám dobrou chuť 
    Změna jídelního lístku vyhrazena. 

 
ZŠ a MŠ Slezské Rudoltice (Školní jídelna), příspěvková organizace, Slezské Rudoltice 120, tel. 554 656 012  

Seznam alergenů (číslo v závorce):1-obiloviny, 2–korýši, 3-vejce, 4-ryby, 5-arašídy, 6-sója, 7-mléko, 8- skořápkové plody, 

9-celer, 10-hořčice, 11-sezam, 12-siřičitany, 13-vlčí bob, 14-měkkýši. Bližší informace žádejte u pracovnic školní jídelny. 


